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1. Общие положения 
1.1. Настоящее Положение разработано с учетом: 
- Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; с изменениями от 02 июля 2021г;  
- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-
21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания",  

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СанПиН 2.4.3648-20 
"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи",  

- Федерального закона от 30 марта 1999 г. № 52-ФЗ "О санитарно-
эпидемиологическом благополучии населения"  

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 
№ 115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования". 

1.2. Настоящее Положение регулирует режим организации 
образовательного процесса и регламентирует режим занятий обучающихся 
Муниципального казенного общеобразовательного учреждения 
Шелеховского района «Средняя общеобразовательная школа №9» (далее – 
Школы). 

1.3. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми 
обучающимися Школы и их родителями (законными представителями), 
обеспечивающими получения обучающимися общего образования. 

1.4. Текст настоящего Положения размещается на официальном сайте 
Школы в сети Интернет. 

 



2. Режим образовательного процесса 

2.1. Организация образовательной деятельности в школе 
осуществляется в соответствии с образовательными программами, 
соответствующим требованиям ФГОС ОО и расписанием занятий, 
утвержденным директором организации, осуществляющей 
образовательную деятельность. 

2.2. Обучение и воспитание в организации, осуществляющей 
образовательную деятельность, ведется на русском языке. 

2.3. Учебный год в школе начинается 1-ого сентября. 
Продолжительность учебного года на первом, втором и третьем уровнях 
общего образования составляет не менее 34 недель, без учета итоговой 
государственной аттестации, в первом классе - 33 недели. 

2.4. Годовой календарный график разрабатывается и утверждается 
директором организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

2.5. Продолжительность учебной недели - 5 дней. 
2.6. В школе устанавливается следующий режим занятий: 
начало уроков в 1 смене в 8ч.15мин., продолжительность урока –40 

мин., в 1 классе 35 мин (сентябрь-октябрь); 
перемены между уроками по 10 мин., три большие перемены: по 20 

минут 
2.7. При проведении занятий по иностранному языку со 2 по 11 

класс и технологии на втором и третьем уровнях общего образования, 
физической культуре на третьем уровне общего образования, по 
информатике, физике и химии (во время практических занятий) допускается 
деление класса на две подгруппы, если наполняемость класса составляет 20 
человек и более. 

2.8. Учебные нагрузки обучающихся не должны превышать норм 
предельно допустимых нагрузок, определенных рекомендациями органов 
здравоохранения. 

2.9. В школе образовательная деятельность осуществляется на 
русском языке. Преподавание и изучение русского языка осуществляются в 
соответствии с Федеральными государственными образовательными 
стандартами. 

 
3. Режим каникулярного времени. 

3.1. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 
не менее 30 календарных дней. 

3.2. Продолжительность летних каникул составляет не менее 8 недель. 
3.3. Для обучающихся в первом классе устанавливаются в 

течение года дополнительные недельные каникулы. 
3.4. Сроки каникул утверждаются директором Школы самостоятельно. 

 



4. Режим внеурочной деятельности. 
4.1 Режим внеурочной деятельности регламентируется расписанием 

внеурочной деятельности, утвержденным директором Школы. 
4.2. Время проведения экскурсий, походов, выходов с детьми на 

внеклассные мероприятия устанавливается в соответствии с календарно- 
тематическим планированием и планом воспитательной работы. 

Выход за пределы школы разрешается только после издания 
соответствующего приказа директора Школы. Ответственность за жизнь и 
здоровье детей при проведении подобных мероприятий несет учитель, 
который назначен приказом директора. 

4.3.  Работа спортивных секций, кружков, кабинета информатики 
допускается только по расписанию, утвержденному директором Школы. 

4.4. Факультативные, групповые, индивидуальные занятия начинаются 
через 40 минут после окончания уроков. 

4.5. Часы факультативных, групповых и индивидуальных занятий 
входят в объем максимально допустимой нагрузки. 

4.6. При проведении внеурочных занятий продолжительностью более 1 
академического часа организуются перемены – 10 минут для отдыха со 
сменой вида деятельности. 

 

5. Заключительные положения 

5.1. Настоящие Положение являются локальным нормативным актом, 
принимается на Педагогическом совете школы и утверждается  приказом 
директора организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

5.2. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, 
оформляются в письменной форме в соответствии действующим 
законодательством Российской Федерации. 

5.3. Положение о режиме занятий обучающихся организации 
принимается на неопределенный срок. Изменения и дополнения к 
Положению принимаются в порядке, предусмотренном п.5.1. настоящего 
Положения. 

5.4. После принятия Положения (или изменений и дополнений 
отдельных пунктов и разделов) в новой редакции предыдущая редакция 
автоматически утрачивает силу. 
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